
Denní řád
5:00 Nechám se vzbudit a ochotně vstanu.

5:13 Urychleně odejdu na rozvičku; své tělo smočím ve studené vodě až po

rozcvičce. Studenou vodou vyženu z těla démonické síly.

5:37 Pojím skromnou snídani.

6:14 Odejdu do modlitebny a věnuji chvíli rozjímání.

9:59 Najdu si nějakou činnost prospěšnou klášteru.

12:42 Odeberu se do jídelny poobědvat; nezapomenu nechat část jídla pro

pocestné.

1:25 Pokračuji v činnosti prospěšné klášteru.

10:32 Nastoupím k večerní modlitbě; modlitba plynule přejde ve spánek.

11:11 Probudím se a odejdu spát do své cely; ze spaní na lavici by mě bolela

záda.

Modlitba před jídlem
Stejně jako trojúhelník rovnostranný i má mysl je vyrovnaná.

Stejně jako kružnice vepsaná i můj talíř je kulatý.

Stejně jako trojúhelník rovnostranný i můj příbor má tři prvky.

Stejně jako kružnice vepsaná i můj žaludek je prázdný.

Řeholní slib
Přísahám, že nikdy nebudu rýsovat propisovací tužkou ani perem.

Přísahám, že nikdy nebudu rýsovat podle ruky.

Přísahám, že nikdy nepoužiji kružítko místo tužky.

Přísahám, že nikdy nebudu pomlouvat či dokonce nadávat na geometrii.

K tomu mi trojúhelník pomáhej.


